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Dieses Jahr dreht sich alles um das Motto: 
"Unser Wasser wertschützen". Aus diesem 
Anlass laden wir euch herzlich ein, gemeinsam mit uns 
die wertvolle Ressource Wasser zu schützen. In dieser 
Ausgabe unseres Kinder-Newsletters erfahrt ihr 
Interessantes über Wasser im Alltag und entdeckt, was 
es mit dem sogenannten "virtuellen Wasser" auf sich 
hat. Viel Spaß beim Lesen und Entdecken!

Eure MIDEWA

Am 5. Juni ist 
wieder Tag der Umwelt!Viel Spaß 

beim Lesen!

Wasser steckt überall – auch wenn wir 
es auf den ersten Blick nicht sehen! 
Virtuelles Wasser kann man auch verstecktes 
Wasser nennen. Warum das so ist, möchten wir euch kurz erklären.
Virtuelles Wasser ist das Wasser, das benötigt wird, um ein Produkt herzustellen, 
egal ob es sich um ein Lebensmittel, ein tierisches Produkt oder Kleidung handelt. 

Ungefähr 9.000 Liter Wasser 
werden benötigt, bis eine 
handelsübliche Jeans im 
Laden liegt. Das sind 50 volle Badewannen. 

Hier ein Beispiel: 
Um eine Jeans herzustellen, braucht 
man viel Wasser – nicht nur zum 
Waschen, sondern auch für den Anbau 
der Baumwolle und die Herstellung des 
Stoffes. Wenn wir also eine Jeans 
kaufen, verbrauchen wir auch das 
"virtuelle Wasser", das für ihre 
Herstellung benötigt wurde.

Das bedeutet, 
wir verbrauchen auch 

wenn wir den Wasserhahn 

nicht aufdrehen bei 

alltäglichen Dingen schon 

Wasser, wenn wir ein T-Shirt 

tragen, Saft trinken oder ein 

Handy benutzen.



Wir haben sie gefragt: Wie kann man im Alltag Wasser sparen? 
Und sie hatten tolle Tipps für uns!

Beim Wasserexperten nachgefragt…Kevin Thiele und Jan Reimann sind 
zwei echte Wasser-Profis. Sie arbeiten 
im Technischen Kundenservice bei der MIDEWA und wissen eine Menge über unser 
Trinkwasser. Jeden Tag helfen sie Menschen dabei, Hausanschlüsse für Trinkwasser
im MIDEWA-Versorgungsgebiet zu planen. 

Bei einem großen Rohrbruch kann 
es manchmal passieren, dass für 
kurze Zeit kein Wasser mehr aus 
dem Wasserhahn zur Verfügung 
steht. Aber keine Sorge! Dann 
sind unsere MIDEWA- 
Trinkwasser-Profis schnell zur 
Stelle und beheben die Störung. 
Bei längeren Reparaturarbeiten 
wird sogar “Mobiles Trinkwasser”  
in praktischen 5-Liter-Boxen 
zur Verfügung gestellt. 
Kevin Thiele (links) und 
Jan Reimann (rechts) bereiten 
gerade alles für einen solchen 
Einsatz vor. 

Spiel: Virtuelles Wasser
Testet Euer Wissen zum virtuellen Wasser mit unserer bunten 
Spielidee! 

Schneidet die farbigen Kärtchen aus, auf denen ihr weitere 
spannende Beispiele aus den Alltagsbereichen Lebensmittel, 
Technik und Kleidung findet. 
Jedes Produkt braucht unterschiedlich viel virtuelles Wasser – 
könnt ihr erraten, wie viel? Sucht das passende 
Zahlen-Kärtchen aus und legt los! 

Viel Spaß beim Basteln, Raten und Entdecken. 
Hier findet ihr das komplette Spiel!

🎁🌟

Probiert die Tipps aus und helft mit, 
unser Wasser zu schützen! Habt ihr noch mehr Ideen? 
Schreibt uns!

Kevin Thiele:  "Schon kleine Dinge machen 
einen großen Unterschied! Zum Beispiel: Dreht 
den Wasserhahn beim Zähneputzen oder 
Einseifen der Hände zu. Wenn ihr Obst oder 
Gemüse wascht, nehmt eine Schüssel – so 
könnt ihr das Wasser danach sogar zum 
Blumengießen benutzen! Und wusstet ihr, dass 
der Geschirrspüler weniger Wasser braucht als 
das Spülen mit der Hand? 
Aber: Erst anschalten, wenn er richtig voll ist!"

Jan Reimann hat noch mehr Tipps: "Tropfende 
Wasserhähne und laufende Toilettenspülungen? 
Schnell reparieren! Die kleinen Tropfen werden 
sonst zu vielen Litern verschwendetem Wasser. 
Füllt den Wasserkocher nur so viel, wie ihr wirklich 
braucht. Und: Duschen statt Baden spart jede 
Menge Wasser – eine Badewanne braucht etwa 
150 Liter, eine kurze Dusche nur 70 Liter!"

1 Apfel

1 T-Shirt

1 Computer



Wasser ist super wichtig und spielt in vielen 
Bereichen unseres täglichen Lebens eine große 
Rolle. Lasst uns gemeinsam herausfinden, wo 
und wie wir Wasser jeden Tag nutzen!

In unseren Wassertropfen haben wir zwei 
Alltagssituationen gezeigt, in denen Wasser 
eine Rolle spielt. Einige Tropfen sind leer. 
Überlegt mal, wo ihr in eurem Alltag Wasser 
braucht. Werdet kreativ und füllt die leeren 
Tropfen mit Wörtern oder Bildern. Findet 
Situationen, bei denen Wasser benötigt wird!

💦
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, schreiben Sie eine Mail an info@midewa.de.  

Wasser im Alltag

Wir hoffen, dass euch unsere spannenden Wasserthemen 
gefallen haben! Habt ihr ein besonderes Thema, das ihr euch 
für die nächste Ausgabe wünscht? 
Oder möchtet ihr uns erzählen, wie ihr mit tollen Aktionen in 
der Schule oder Kita das wichtige Element Wasser schützt? 

✏

Dann schreibt uns bis zum 31.08.2025 eine 
Mail an mitmachaktionen@midewa.de. 
Die ersten 10 Einsendungen bekommen ein 
cooles Umweltüberraschungspaket! 
Wir sind gespannt auf eure Ideen und Geschichten!

Wusstet ihr, dass in Deutschland jeder 

von uns täglich zwischen 120 und 

130 Liter Trinkwasser verbraucht? 

Auf dem Malbild "Wasser im
 Alltag" 

zeigen wir euch, wo überall Wasser 

genutzt und verbraucht wird. Bestimmt 

entdeckt ihr dort auch Situationen, die 

ihr in euren Alltags-Wassertropfen 

genannt habt. Viel Spaß beim Ausmalen!
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